Vegetarisches Buffet

Kleine Vorspeisen
Karotten-Ingwer-Suppchen©
Tomate-Mozzarella-Platte ©

Variation von Antipasti - 10
Bulgur Salat (Bulgur - vorgekochter Weizen) 4"

Hauptgerichte
Klrbis-Lasagne

Grunkernfrikadellen auf Tomaten-Krautersauce #1439
SuRkartoffeln-Curry mit Paprika und Broccoli
geflllte, Uberbackene Champignons und Tomaten “©
Blumenkohlsteak

Beilagen
Spinatsemmelknddel, gebackene Kartoffelecken®1.¢©
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Gemuse des Marktes (Bohnen, glasierte Mohren, Brokkoli)®

Paprika-Fenchel-Gemuse
Champignons in Rahm©

Desserts
Kokos-Créeme-Brilée
Orangengrield an Beerensauce “!.¢6
Obstplatte, Kasevariation®
hausgebackenes Brot und Hummus

ab 33,50 € pro Person

Zusatzstoffe/andere Inhaltsstoffe 9 geschwefelt A3 enthalt Gerste
1 mit Farbstoff 10 geschwarzt B enthalt Krebstiere
2 mit Konservierungsstoff 11 koffeinhaltig C enthalt Ei/ Eibestandteile
3 mit Nitritpokelsalz 12 chininhaltig D enthalt Fisch/Fischerzeugnisse
4 mit Phosphat 13 gentechnisch verandert E enthalt Erdniusse
5 mit Geschmacksverstarkern F enthalt Soja
6 mit Antioxidationsmittel Allergene G enthalt Milch/Milchbestandteile
7 mit StBungsmittel(n) A1 enthalt Weizen H1 enthéalt Mandeln
8 enthalt eine Phenylalaninquelle A2 enthalt Roggen H2 enthalt HaselnUsse

H3 enthalt Walnusse
| enthalt Sellerie
J enthalt Senf
K enthalt Sesam
L enthalt Schwefeldioxid/Sulfite
M enthalt Lupine
N enthalt Weichtiere
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Fotos siehe www.weichaer-hof.de



